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Hagqigat nadir? Man kimam? I¢imds bagqa man varmi? Insan niys
yaxsiliq etmoalidir? Bu béyiik suallar bitiin agill insanlar1 distndiriir.
Cavablar miixtalif olsa da, toxminan biri-birina banzayir. Bu kitabdak:
cavablar isa tamam forglidir. Indiyadsk he¢ kim hoyata dair folsofi
suallara bu qadar agilli vo moharatls, eyni zamanda pozitiv ve mitkommal
yanagmayib.

Mullif falsafoni neyroelmden tutmus psixologiyaya qader biitiin
elmlorin kémayi ilo tamam yeni formada taqdim edir. Elmin bugiinkii
heyratamiz insan rosmi bir pazl kimi ortaya ¢gixir.

Kitab o6ztniikesfin hayacanli sayahotidir: agilli, yumor dolu va
aylencali.
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GIRIS

Yunanistanin Naksos adas1 Egey donizinds Kikladenin an boyiik ada-
sidir. Adanin ortasinda min metrs yaxin hiindirliytinds Zas sira daglar
yiiksalir va adva atri veran ¢ollards kegilar, qoyunlar otlayir, tiziim, mey-
vo yetisir. Halo 1980-ciillorde Agiya Ana yaxinhiginda afsanavi Naksosun
kilometrlorlo uzunlugu olan narin qum topalari vardi. Az-az gézadayan
turistlor burada vaxt kegirmoak vo kolgadoa agir-agir miirgiilomak tigiin
bambuk alagiglar diizaltmisdilar.

1985-ci ilin yayinda, toxminan 20 yash iki goanc qaya ¢ixintisinin al-
tinda uzanmigdu. Birinin adi Yiirgen idi vo Diisseldorfdan galmisdi. Digari
iso man idim. Biz bir ne¢a giin avval ¢imarlikds tanig olmusduq. Atamin
kitabxanasindan 6ziimlo mazuniyyato gotiirdityiim bir kitab haqqinda
dostumla miizakirs agmigdiq. Yeri golmiskon, balaca, zodalonmis bir cib
kitabridi. Giiniin altinda solmus cildinin tizorinds yunan mabadinin gok-
li vardi, mabadin yaninda yunan geyimindo iki adam — Platon vo Sokrat
sohboat edirdi.

Bizim do bilib-bilmadiyimizdon fikir mibadilo etdiyimiz o giin
glinas dorini yandiran kimi moani daglamigdi. Axsamlar bir az pendir, so-
rab va yemis gotiiriib tanhaliga ¢okilirdik ve 6z diistincalarimizi miizakira
etmoya davam edirdik.

Hoar seydan avval Sokratin Platona gors 6ziinii miidafis nitqi, onun
ganclari yanlis yola apardigina goéra 6liima mahkum edilmasi bizi daha
gox moasgul etmisdi.

Xeyli vaxt onlar manim beynimdon ¢ixmadilar — 6liim 6ncasi dohsat
moni son daraca darindan narahat edon bir mévzu idi. Yiirgen iso buna

az inanmugdu.



Yiirgenin sifati sonralar tamam yadimdan ¢ixdi. Onunla bir daha rast-
lasmadim. Bu giin onu kii¢ads gorsom, tanimazdim. Manim geriys don-
dityiim Agiya Ana ¢imarliyi bu giin hotellari, ¢oparlari, giinas ¢atirlori vo
bahali yelloncaklori ilo bir turizm cannatidir. Beynimda Sokrat dolu bog-
cast ilo mana toraf durmusdu va deyasan, bu duygu moni qocalar evina
aparacaqdi. Sonra isa baxmaq lazimdir gorak, onlarin moni sakitlogdir-
mayo giicii catacaqdirmi?

Moan Agia Ana giinlarinden tiziibari falsafays ciddi maragimu itirma-
misdim. Naksosdan qayidan kimi darhal mons he¢ ds xos olmayan bir
miilki xidmats bag vurdum. Cox hassas zaman idi. NATO-nun ikili garar-
lary, siilh ugrunda harokat, Avropada qadagan edilmis atom miiharibasi...
Amerikanin oyunlar: bir bas isarasi ils hallini tapa bilmazdi.

Icma kémakgisi gisminda manim miilki xidmatim tutarh diisiincalars
rovac vermirdi; Yevangel kilsasini i¢oridon goronden sonra Katolisizm
xosuma goldi. Birca o qalird1 ki, hayatin béyiik suallarina dogru cavabi
tapim vo dogru hayat torzini se¢cim. Ona géra da falsafs oxumaq gorarina
goldim.

Buna baxmayaraq, Kélnds tohsilo baglamagima pesman olmusdum.
Bu vaxta qador filosoflari, 6zlori dediyi kimi, gorgin is prinsipi olan, hays-
canli vo moantiqli hayat siiren insanlar hesab edirdim. Teodor Adorno,
Ernst Blox, yaxud da Jan Pol Sartr kimi insanlar toacciib dogururlar.
Mitkammaol hayat va gozal diisiincalorin macmusundan ibarat bir baxis
monim miiallimin gaxsinds buxarlanib yoxa ¢ixdi. Qara vo mavi rongli
avtobus stiriiciisii kostyumunda darixdiric1 qocalar idi onlar. Man bu
mosalalora taacciiblonan sair Robert Muzili disindium. Kayzer dovri-
niin miasir va taraqqiparver mithandislari yeni diinyamizi torpagla, su
vo havadan fath edirdilor. Onlar k6hns modali bigiburmalar idilar, dori
godakealar geyinir, cib saatlar1 gazdirirdilor. Mans ham do elo golirdi ki,
kolnlii filosoflar 6z ruhi azadliglarini 6z hayatlarina totbiq eds bilmirlor.
Onlardan biri mani getdikco daha ¢ox diisiinmayo vadar etdi. O mona

“niya?” sualini vermayi dyratdi va heg¢ vaxt derhal cavab vermomayi tov-
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siyo etdi. Basa sald1 ki, tafokkiir prosesi vo arqumentlor zangin olmaldur.
Ayri-ayri atilan har bir addim digor addimin ciddi atilmasini talab edir.
Monim ¢ox gozal tohsil illorim oldu. Xatiralorimda ¢atin oxunu-
lan seylor, kortobii yemoak bisirmalari, makaron siifrasindaki séhbatlar,
tiind-qirmiz1 sorab, seminarlardaki ¢ilgin miizakiralor va falsafa darslari-
mizin praktiki sinaglar ila toloba yemokxanalarindaki deyirmi gahva stol-
lar1 vahid bir ardicilhgla bir-birina qarigmigds. Biliklar vo yanhslar haqqin-
da, diizgtin hayat torzi vo futbol haqqinda, albatts, Loriotun dediyi kimi,
kisi vo qadin uygunsuzlugu haqqinda diistincalor aqlimi dolagdirmigdu.
Falsafonin go6zal torafi budur ki, tistiinds sona qadar dayanilasi fonn deyil.
Islinda, falsafs universitetds qalmagimin sobablorinden biri idi. Lakin
monim professorlarimin kegirdiyi hayat torzi, neca deyarlor, ¢cox da cazi-
badar deyildi. Bundan bagqa, ali moaktab falsafasinin bels tosirsiz olmasi
moni kadarlondirirdi. Toloba yoldaglarim ona géra oxuyurdular ki, matn-
lordan ve kitablardan canlarini qurtarsinlar. Doktorant kimi bas ¢okdi-
yim simpozium va kongreslords ds istirak¢ilarin qavrayis tutumu monds
tam oks-illiiziya yaradirdi. Tokea suallar vo kitablar mani hayatim boyu
misayiat etdi. Bir il bundan avval aghima galdi ki, folsafoya girisdo ¢ox
az qaneedici hallar var. Tobii ki, diistinconi proqramlagdiran vo hamarla-
yan ¢ox va ya az kitablardan s6hbat gedir, lakin man bunu distinmiirom.
Hoamyginin se¢ilmis filosoflarin hayatini va faaliyystini tesvir edan, yaxud
onlar1 oxumaga vadar edon agilli vo faydali kitablar da asas deyil. Man bo-
yiik ohatoali suallarda sistematik maraq gérmiirom. Sistematik giris kimi
goriinan na varsa, aksor hallarda 6ziinti diisiincs axininin va diisiinca yo-
lunun ardicilligi kimi niimayis etdirir, bu iso mona tarixi fakt kimi marag-
lidir. Yaxud da orada izafi maqamlar ¢oxdur va xeyli quru fikirlor yer alib.
Bu siyahiya daxil olmayan doarslor géz qabagindadir: universitetlor heg
do miitlaq 6z stilleri ilo komak etmir. Akademik tahsilda hale do aksar
hallarda tadris olunanin dark etdirilmasins deyil, talobalarin intellektual
kreativliyina qiymat verilir. Xiisusilo ds, falsafonin bir “elm sahasi” kimi
qeyri-tobii sarhadlari onu doqiq anlamaga mane olur. Manim professorla-

rim Kant vo Hegel nazariyyalari asasinda insan siturunu izah eden zaman
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onlarin dostlar: sakkiz yiiz metr aralidak: tibb fakiiltasinds beyin zadasi
almis xastalar tizarinda smagqlar kegirirdilar. Sokkiz yiiz metr 6lgiisii olan
universitet binas1 boyiik srazidir. Professorlar iki miixtolif planetda yasa-
yirdilar vo heg vaxt bir-birinin adlarini bilmirdiler. Stiur haqqinda falsafi,
psixoloji vo neyrobioloji bilgilar bir-birina neca uygun gals bilor? Onlar
bir-birine mane olur, yoxsa bir-birini tamamlayir? Burada “Man” vardur-
m1? Hisslor nadir? Yaddas nadir? Folsafi todris planinda gorgin suallar
qoyulmamigdi vo gordiityiim qadar o vaxtdan bari ¢ox az seylar doayisib.
Falsafs tarixi elm deyil. Anlagilan budur ki, miras1 qorumaq 6hdaliyi
var vo manavi hayat sferasinda kéhno tikililori davaml olaraq nazarden
kegirir, lazim goldikds tomir edirlor. Lakin geriys istiqgamatlonan falsafo
akademik is sahasinda hals ds tizii golacays movqe tutur. Demak, bazila-
rinin fikirlogdiyi kimi, he¢ do ke¢misin derin fundamenti tizerinds dayan-
mur. Falsafs tarixi daha ¢ox unudulan vs sixigdirilan, modalar vo zamanin
hokmii ils davrananlarin, elmin vo ona gors ds, yenica 6z tasirini gostar-
mays baslayan, ¢iinki bundan avval bir ¢ox disinilmiis seylora mahal
goyulmayan gox sayda yeni baglangiclarin tarixidir. Ax1 hayat gox nadir
hallarda nayiss qurar vo bunun iigiin bagqa yerdan das gotirmir. Oksar
filosoflar 6z fikir binalarini salaflarinin xarabaliglar: tizarinds ucaltdilar,
tez-tez distindiiklori kimi, biitiin falsafs tarixinin xarabazarlig: tizarinda
qurmadilar. Lakin, nainki bir ¢ox hiylogar baxislar va tisullar1 getdikes 6z
yolundan ¢ixds, eloca do diinyamiza yad olanlar zaman-zaman yenidon
diisiiniildii va tokrar canlandu. Intellekt va nifrat arasindaki bu pargalan-
ma filosoflarin 6zlsorinds ds gorinir. 18-ci asrds yasamis sotland David
Ham bir ¢ox yonlorina gors inanilmaz daracods miiasir mitafokkir ol-
mugdur. Lakin onun bagqa xalqlara, xiisusan, afrikalilara yanagmasi sovi-
nist vo irq¢i idi. Fridrix Nitsse 19-cu asrda falsafonin iti agilli tanqidgile-
rindan sayilirdy, lakin onun insanlar hagqinda toxayyiili deyarsiz, tokeb-
biirlii vo cofong idi. Faktiki olaraq heg bir miitafokkirin 6z baxiglari ilo
diizgiin moévqeda olub-olmamasi asas kimi gétiiriilmiir. Indics xatirlanan
Nitsse falsafo sahasindas boyiik tasira malik olmugdu, baxmayaraq ki, de-
diklorinin aksariyyati o qadar da yeni va orijinal deyildi. Zigmund Freyd
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tam haqli olaraq shamiyyatli bir insan kimi gabul edilirdi. O, an b&yik
miitafokkirlordan biri idi. Psixoanalizda bir ¢ox seylorin detallar1 ilo uy-
gun golmoamasi bagqa masaladir. Elaca da Fridrix Hegelin boyiik falsafi
vo siyasi shamiyyati maraqh bir uygunsuzluq i¢erisindadir. 9gar qarb fal-
sofasinin tarixina yaxindan nazar salsaq, gorarik ki, aksar qarsidurmalar
tam da aydin olmayan dostlug-diismangilik mévqeyi daxilinds bag verir:
yoni bu materialistlor vo idealistlor arasindak: (ingilis dilinde empiriklor
vo rasionalistlor) adavetdir.

Islinds, bu baxis qaydalar: biitiin tassvviir olunan kombinasiyalar-
da vo hamiga ds yeni libasda ortaya ¢ixir. Lakin onlar tokrar olunurlar.
Materializma inam burasindadir ki, aqlon kegilmasi miimkiin olan te-
biatdon kanar heg na yoxdur. Na Allah, na da Ideal. Bu isa ilk dofo 18-ci
asrds Fransa maarifciliyinden sonra dsbs mindi. Ikinci dafs iss bizim
qarsimiza biologiyanin névbati ugurlar: ve 19-cu asrds Darvinin tokamiil
nazariyyasi ilo ¢ixdi. Miiasir neyroalimlar ilo o, bu giin tgiincii dofs 6z
tontonasini qeyd edir. Lakin garaitdon asili olaraq fazalar vard: vo idea-
lizm miimkiin olan biitiin imkanlarda 6na ¢ixirdi. Materialistlorin sksina
olaraq idealistlor aqli-basari biliklors az inanir, ideyanin miistaqil giictine
istinad edirdilor. Tobii ki, hor iki folsafi etiketin arxasinda shomiyyatli nii-
munolar vo miixtalif faaliyyat asaslar1 gizlonir. Platon kimi idealist buit6v-
liikds heg da basqa bir idealist Immanuel Kant kimi diigiinmiirdii. Ona
gora do falsofonin “haqiqi” tarixini yazmaq mimkin deyil: na boyik
filosoflarin zaman ardicilhigindaki montiqi diiziimii, na do falsafi cara-
yanlarin tarixini. Onlar ger¢akliyin haqiqatdon dogan bir ¢ox cohatlorini
konara atmaga macbur olmusdular.

Insanin va bageriyystin mévcudlugu ilo bagh folsafi suallar bu giin
do iga yarayir. Lakin burada miizakirs olunan masalslor tarixi kontekst-
do bag vermir. Bu falsafs tarixi do deyil. Immanuel Kant bir zamanlar
basariyyatin an boyiik suallarini verdi: “Man nayi bils bilorom? Man na
etmoliyom? Man nays iimid baslays bilorom? Insan nadir?” Suallar bu ki-

tabin tortib olunmasinda aparic1 xatti miiayyon edir. Bununla da son sual
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