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TBSBKKURLAR

I[saak Nyuton ingilis alimi Robert Huka moktubunda
yazmigdr: “Mon Huk vo Deskartesdon daha irali gedo bil-
misomso, buna dahi soxsiyyatlorin tocriibalorindon istifado
etmoaklo nail olmusam”. Man do sizo eyni fikri sdyloyirom.
Hoyatiniz1 doyiso bilocok prinsip vo tocriibalor hagqinda da-
nisa biliromsa, bunun sabobi hayatimin dahilar torafindan de-
yisdirilmosi idi, bu dahi soxslor mons diinyaya onlarin gozii
ilo baxmaq imkani vermislor.

[k ndvbada, tibb iizra falsafs doktoru, psixoloq va filosof
Vilyam Ceymsin adin1 ¢okmok istordim. Onunla soxson ta-
nis deyildim, lakin Nikbin ©qli Diisiincs tigiin giiclii nozo-
ri 9sast mohz o toqdim edib. Ondan sonra ugurun sirlorini
arasdiran gorkomli soxs Napoleon Hillin adin1 ¢okmok
istordim. O, Nikbin 9qli Diislinconin prinsiplarini qiymot-
londiron ilk soxs olmus vo askara ¢ixardigi prinsiplori 6z
osorlorindo oks etdirmigdi. Napoleon Hill ilo tanig idim,
onunla iyirmi ilo yaxin miiddatdo bir yerds islomigom. Son
olaraq, dahilor dahisi V. Klement Stouna bagqalarini yorul-
madan 0ziinlin ¢ox ugurla tocriibado totbiq etdiyi — Nikbin
Oqli Diigiinconin heyrotamiz giiciinii 6yrotmoyas ¢aligdig
ticlin borclu oldugumu bildirmok istoyordim.

— Maykl C. Ritt






Giris

Bu balaca kitab vasitasilo hayatinizi doyise bilorsiniz. Bu
kitab hoyatda ugur oldo etmok tigiin lazim olan prinsiplori
0ziinds ehtiva edir: NOD — Nikbin ©qli Diisiinco. Bu ardi-
cil bolodgidos sads vo aydin dilds geyd olunan tosdiglonmis
prinsiplora omal edorak arzularimizi ger¢oklosdira vo Nik-
bin ©qli Diisiincays nail ola bilorsiniz.

Vad edilmis Makanin manzarasi

“Incil”do Tanrini Musani émriiniin sonuna yaxin Nebo
dagmin zirvesina aparib israilliloro moxsus torpaqlari
peygombora gostordiyi deyilir. Bu soyahoto baslamazdan
avval siz do 6z hayatiniza cavabdeh olmagq tigiin gedocoyi-
niz istigamati bilmays layigsiniz. ©Ovvalki yasayis torzinin
sonuna yaxinlagirsiniz, tezliklo yeni bir baslangica qgodom
qoyacagsiniz. Bu andan etibaron, diinyaya qars1 yonolmis
kohna, giiciiniizli tilkodon monfi baxis torzindon imtina
edacok, onu Nikbin Oqli Diisiince vasitasilo yaranan qarsi-
stalinmaz canlandirict hoyatla avazlayacaksiniz. Bu timid
hissinin — Nikbin 9©qli Diislincenin sizin ii¢lin no edocayi-
ni galbinizds saxlaymn. Bu giindan etibaron tasovviir edin:
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+ Tanri torafindon verilon yaradici bir glics sahib oldu-
gunuzu anlayacagsiniz.

* Duygularimiz iizorinds nazarati onun yaradici giicii-
nii daima 0ziiniliz li¢lin miisbat istigamato yonaldo
bilocok sokilda inkisaf etdira bilocoksiniz.

» Kegmis tocriibalorinizo qarsi somorasiz miinasibaoti-
niz naticasinda yaranan biitiin monfi diigiincalorinizi
aradan qaldiracagsiniz.

* Qorxularizin yaradici giiciiniiz tizorindoki dagidici
tosirini anlayaraq, onlarin 6hdesindon galacaksiniz.

* Ancaq basiniza golon yaxs1 hadisalori tosovviir eds-
coksiniz, belalikls, bu yaradici giic yalniz miisbot vo
nikbin ¢orgivado ifads edilmis olacagq.

»  Kee¢misdoki ugursuzluqlariniz, facisloriniz vo onla-
rin hoyatinizda yenidon tokrarlanmasi barados diisiin-
moyi dayandiracaqgsiniz.

* On giicli hisslorinizi vo arzularinizi hoyatda, hoqi-
goton, istadiyiniz foaliyyotloro dogru istigamotlon-
dirocoksiniz.

* Siz he¢ zaman bilorokdon Nikbin ©qli Diisilinco-
nin yaradici giiclindon pis mogsadlor {i¢iin istifado
etmoyacoksiniz, ¢linki ondan yanlis istifadonin sizi
va doyar verdiyiniz hor seyi mohv eds bilocoyindon
xobardarsiniz.

Bu giindan etibaron bu iistlinliiklors (insan kimi dogum
hiiququnuz) nail olmaq magsadi dasiyacaqsiniz. Sizi heg
nd saxlaya bilmoz, bu zaman ancaq mogsadlarinizi gergok-
lagdiracok monba kimi 6z 6hdsliyinizs ehtiyaciniz olacagq.
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1
Nikbin 8qli Diistinca (N3D) Sizin ligiin Na Edir?
S

Nikbin Oqli Diisiinca sizde imid hissi yaradaraq timi-
dsizlik vo ruhdan diismo hissinin aradan galdirilmasina
imkan verir. Nikbin ©qli Diislinconi inkisaf etdirarok, ona
sahib olaraq psixi voziyyatinizin digor insanlara qars1 mii-
nasibatlorinizdo faydali, saglam, mohsuldar oldugunu vo
miioyyon addim atarkon hoyatda istodiyiniz hor hansi oho-
miyyatli mosalolora nail ola bilocoyinizi agkar edocoksi-
niz. Nikbin ©qli Diisiinconin “Man bacararam — Ohdosin-
don golorom™ folsofosi adlandirilmasi gotiyyon toacciiblii
deyil.

Nikbin 9qli Diisiincoys sahib olduqda siz 6ziiniizii xos-
boxt hiss edir, otrafinizdaki insanlardan momnun qalirsi-
niz. Sizds 6ziiniizo hormatin vo xos hisslorin yaranmasina
imkan veracok daxili ohval-ruhiyyoayo, nura vo daxili hisso
sahib olacagsiniz. Xos niyyati vo hallar1 colb edocok, mon-
fi hallar iso 6ziinlizdon uzaq tutacaqsiniz.

Nikbin ©qli Diigiincays nail oldugdan sonra onun tasir-
lori 6ziinii avtomatik olaraq gostorir. Nikbin ©qli Diisiinco
davamli suratde onu tatbigetma prosesi tolab edir. Bu, ra-
hatliginiz {i¢iin istifado edocoyiniz bir sey deyil, hoyat tor-
zinizin vacib hissasidir. Daimi niimayis etdirmayiniz ii¢lin
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Nikbin ©qli Diislinco vordiss ¢evrilmoli, monimsanilmali-
dir. Kdynoyin diiymasini vo ya ayaqqabinin iplarini neca
bagladiginizin forqina varmadiginiz kimi, Nikbin Oqli
Diisiinconin do giindalik totbigini mosq eds bilorsiniz. Bu,
nofos almaq kimi tobii olmalidir, bels ds olur. Bir zaman-
lar Nyu-York statinin simal hissosindo bir yol nigsaninda
geyd edildiyi kimi: “Yolunuzu diggstlo se¢in: on mildon
sonra catacaqsimniz”.

Ugur Ardinca Ugur Gatirir
Vaxtinizi daha ¢ox kiminlo kegirmok istayardiniz?

1. Badbin, stibhali, kodorli vo homiso somadaki yegano bulu-
dun qasirga olamati olduguna omin olan birisi ilomi?

2. Nikbin, 6zlineinamly, {insiyyatcil, homiso mosaloalori holl et-
moak, holl yolu tapmaq va goliri yiiksok doracodos artirmaq iqti-
darinda olan birisi ilomi?

Nikbin ©qli Diigiinconin ns {i¢iin sizo dostluq vo omokdas-
liq qazandirmaga, istonilon ¢otinliyin 6hdesindon golmays vo
cotinliklori fiirsoto ¢evirmayo imkan verdiyini gors bilarsiniz.

Hor birimizi vardislorimiz idars edir. Vordislorinizin
vo onlarin tosirlorinin miisbat vo ya monfi olmasi 6z se-
cimlarinizden asilidir. Moanfi fikirlerin agliniza h6kmran-
l1q etmasinin qarsisini ala bilorsiniz. Manfi fikirlor vo ani
istoklor yarandigi anda onlar1 miisbat ovozlayicilori ilo
ovazlomak barads siiurlu suratde gorar gqabul eds bilarsi-
niz. Daha ayig-sayiq olmaginiz, toxoyyiiliiniiziin daha foal
olmasi, ruh yiiksokliyinizin artmasi v iradenizin giiclon-
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masi liglin miisbat vardislor avtomatik olaraq agliniza tosir
edacak.

Magqnit pargast domir halqgalar1 6ziino dogru ¢okdiyi
kimi, Nikbin 9qli Diislinco do miisbat cohatlori 6ziino ¢o-
kir. Nikbin ©qli Diislinco insanlari, uguru vo zonginliyi
siza toraf ¢okacak. Nikbin baxisa miigavimat gostormak
miimkiin deyil. Nikbin ©qli Diisiinca sizi siibholordon vo
uimidsizlikdon qoruyur. Siibhasiz, hor birimiz hoyatda ¢o-
tinliklorlo garsilasirig, lakin hoyatinizda ¢atinliklorlo iiz-
lasonds o sizi timidsizlikdon va vaziyyatin tozyiqi altinda
galmaqdan qorumus olacaq. Oslinda, Nikbin ©qli Diisilin-
co istanilon voziyyati daha aydin gérmayinize imkan verir,
bu sobabdon onu dyronarak vo dyrandiklorinizdon 6z xey-
rinizo istifado edorak ¢otinliklori gozlonilon ugura ceviro
bilorsiniz.

Nikbin ©qli Diisiinco hisslorinizdon qaynaqglanan isto-
nilon bir havaslondirmaya qarsi diizgiin oqli cavabdir. Nik-
bin Oqli Diisiincays yiyalondiyiniz taqdirde har bir soxs
vo ya sorait haqqinda diizgiin diisiine, davrana vo reaksiya
vera bilarsiniz. Sizin agliniz vo hoyatiniz magsadouygun
hesab etdiyinizi hoyata kec¢irmok {i¢iin 6z ixtiyariizdadir.

Nikbin ©qli Diisiinco sizo konstruktiv diistinmoyi vo
davranmag1 Oyradir. Siz Nikbin 9qli Diislincodon istok-
lorinizi vo arzularimizi gergoklosdirmok {igiin istifado edo
bilorsiniz. ©linizds olanlarla on yiiksok naticoys nail ol-
maga c¢alisarkon imkandan istifads etmoyi Gyronirsiniz,
digorlori bu zaman yalniz ¢otinliyi goriir. Siz dahi brita-
niyali Bas nazir Benjamin Dizraelinin falsofasini tacriibado
totbiq edo bilarsiniz: “Biz goraitdon asili deyilik, soraiti yara-
dan soxslorik”.
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