Hoyatimdaki tacriibalorini monimls béliison va
pulun alds eds bilacayi gozal seylori vo
biza neca ¢irkin sokilds tasir eds bilacayini
mona gostaran biitiin insanlara —
bu kitab sizin ti¢tindiir.
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ILKIN MBLUMAT

Sizin pulunuz giiliimsayir?

ir nega il avvel man bu kitabin konsepsiyasina va
basligina ilham veran unikal bir tacriibs yagadim.

Bu yaxinlarda bir maclisds tanis oldugum bir qadin
pul kisomi goriib-gormadiyini sorusdu.

Bu sual bazilari tigiin na qadar sok edici goriinsa ds,
Yapon madaniyyatinds kiminss pul kisasinin igindakile-
ri gormoak istamasi geyri-adi deyil. Otaqda ¢oxlu bagqa
adamlar oldugu ii¢iin onun pulumu gotiiriib qagacagin-
dan qorxmurdum. Belslikls, bir az toraddid etdikden
sonra dari pul kisami ona verdim.

Ancaq o, darhal nagd pul iigiin getdi vo biitiin boyiik
asginaslar1 ¢ixarmaga baslayanda bir az teacciiblondim.
“Bu yaxgidir. Bu yaxsidir. Bu da yaxsidir, — o, sakitco 6z-
6ziina dedi va har bir pul asginasini gqiymatlondirdi. Bir
anliq onun konkret nass axtardigini diisiindiim. Balka,
asginaslarda xiisusi simvollar vo ya isaralor var? Ancaq
tezliklo baga diigdiim ki, o, bels bir sey axtarmur. Sonra o,
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moni yenidan heyrats sald1 vo avvallor heg gérmadiyim
sokilda hesablari ¢esidlomaya basladi.

“Yaxs1 isdir. Biitiin pullarin yaxs1 goriintir” — dedi vo
tazaca tagkil edilon pulu pulgabina qoydu ve mans qay-
tardu.

“Bu, ala xobardir” - ¢asqin halda dillondim, amma
onun imtahanindan ke¢diyims géra bir qador rahatla-
dim. - “Amma zohmat olmasa, na axtardigini sorusa-
cagam?”

“Oh, pulunuzun giiliimsadiyini yoxlayirdim”.

O daha sonra izah etdi ki, pul neca verildiyi vo ya
alinmasindan asili olaraq giiliib, yaxud aglaya bilar. Pul
giinah, qazab vo ya kadarls verilss, o zaman pul “agla-
yacaq”. 9ksina, pul sevgi, minnatdarliq vo ya xosbaxtlik
ti¢tin verilirsa, pul veranin miisbat enerjisi ilo dolu olaca-
g1 iigiin glilimsayacak, hatta giilacok.

Pulun giilmak va ya aglamaq qabiliyyeti varmi?

Pul miiayyen bir enerji vo ya hisslo verilonds dayi-
sirmi?

V3 NEC DOYISIR?

Baxmayaraq ki, o vaxt man artiq maddi cohatdan to-
minath idim va pul hagqinda ¢ox sey bildiyimi diisiinsom
ds, bu fikirlor mani heyrato gatirdi. Goriirsiiniizmi, pulla
bagli hamiso sansh olmugam. Iyirmi yagimda otuz yagina
kimi xogbaxt va zangin olmaq se¢imini etdim. Belalikls,
mon 6z konsalting vo mithasibat igsima bagladim va iyir-
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mi yagimda bir ¢ox insanlara maliyya va biznes ehtiyacla-
r1ilo bagli komok etdim.

Moan bu prosesds ugurlu idim - aslinds kifayat qo-
doar yaxs: idi ki, iyirmi doqquz yasinda hayat yoldagimla
yeni dogulmus qizimizi hayatimiza qabul edonds evda
qalmaq ve usaq boylitmok gorarma golmok azadligina
malik idim. O giinlor hayatimin an xosbaxt gtinlori idi va
bu, verdiyim an yaxs1 gorar idi. Tokca qizimla miimkiin
qadar ¢ox vaxt kegira bildiyim tigiin deyil, ham da onun-
la birlikds 6ziim ti¢tin ikinci bir pess kasf etdiyima gora:
milyonlarla bagqa insanlarin xogbaxt, firavan v dinc ha-
yat siirmasina komok etmok imkan1 qazandigima gora.

Biitiin bunlar sla giinds quzimla parkda olanda bas
verdi. Biz aylonirdik, bu zaman ana ve onun 6z qizimla
eyni yagda olan kigik quzinin dalagdigini gordiim. Ana
asabilagdi vo qisqirdi: “Anan iso getmolidir! Els isa golin
eva gedok”. Amma balaca qiz anasina deyirdi: “Biz indi-
ca galmisik. Man daha ¢ox oynamagq istoyirom! Xahis
edirom!” Bir ne¢a daqigplik dava-dalagdan sonra ana ko-
niilsiiz halda balaca quz1 siiriiyiib eve gotirdi. Man qzin
vo onun anasin halina acidim, hatta dohgato goldim.
Giinasli giin idi. Hansi valideyn 6vladi ilo ¢6lds oyna-
magq istamaz? Qorara galdim ki, bir sey etmoak lazimdhr.
Tokea bu anaya deyil, biitiin valideynlors vo dolanmaga
galisan insanlara kémoak etmok istadim. Onu agridan,
stresdon vo mayusluqdan azad etmok istodim. Sonra 6z
qizim oynamaqdan bezdi, elo hamin giin man pul qazan-
magq v firavanhiga necs nail olmaq haqqinda illor boyu
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yigilmis miidrikliyi boliigacoyim qusa bir esse yazmaq
qgorar1 verdim.

[lk baslayanda diisiiniirdiim ki, comi bes sahifa yaza
bilorom. Amma o giinii bitirands bir oturugda iyirmi alt:
sohifs yazdigimi goriib heyratlondim. O gadar hayacan-
landim ki, esseni ¢ap etdim, varaglori bir-birina yapisdir-
dim vo dorhal dostlarima paylamaga basladim. Yazimi
bayendiler. Buna xeyli toacciiblondim. Tezliklo tanima-
digim adamlar mana zong vurub dedilar ki, bu barads
esidiblor vo onlarin suratlorini istadiklerini soyladiler.
Buna gors do bir ne¢a giin arzinds har giin niisxalari ¢ap
edir, onlar1 bir-birina yapisdirir va istayona gondorirdim.
Ancagq har giin buklet tikmokdan tez yoruldum. Bir dos-
tuma vaxtin azligindan sikayat etdim, o, mans yerli prin-
ter toklif etdi.

Telefonla danigan satic1 xarclori azaltmagq tigiin moani
3000 niisxa ¢ap sifaris etmayo razi saldi. And igirom, di-
sinmadan dedim ki, olsun!

Mon bunlar1 dork etmazdan avval qutularla dolu an-
bara banzayan seyi ¢ixarmagq tigtin iki yiik magini evima
yaxinlagdi. Evimizda biit6v bir otagi dolduran kitab pa-
letlorini gorands hayat yoldagimin dziini tesavviir eds
bilarsiniz. Yaxs1 insan oldugu ti¢iin mani bagisladi. O, bu
dafs razilagacaqdi, amma bir xabardarligla: biitiin qutu-
lardan qurtulmagq ti¢tin bir ayim var idi.

Bas moan na etdim? Tanidigim vo tanimadigim hor
kasa bukletlor paylamaga basladim. Amma hamis1 ge-
dandon sonra moan istok va sifariglor almaga davam et-
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dim. 9vvalca bilmadim ki, insanlar onlar1 mazmunu
yaxs1 olduguna gors, yoxsa pulsuz olduglar iigiin soru-
surlar. Bununla bels, bir seylo qarsilagdigimi bilirdim.
Mon 100.000 niisxa sifarisi gobul edonds har seyi daqiq
bilirdim. Bu zaman nasriyyat mana zang edib, biitov bir
kitab yazmaq istayib-istamayacayimi sorugdu. Ilk reak-
siyam belos oldu: “Yox! Man yazi¢1 deyilom!” Lakin nagir
israrli idi: “Diinyada bels sanslar olur. Niys cohd etmir-
son?” Onun néqteyi-nazari ilo miibahiss eda bilmazdim.
Quzim tezlikls usaq baggasina gedacok va biitiin bu miid-
dat arzinds moan na edim?

Moancy, yaza bilardim.

Vo man moahz bunu etdim.

Usaq meydangasindaki o taleyiiklii giindon bori
Yaponiyada sllidon ¢ox kitab nagr etdim vo toxminan
sokkiz milyon niisxa satdim. Qizi1 ils oyun meydangasin-
da fikri olan toqaiid¢ii ata tigiin pis deyil. Hovaskar kimi
bagladigim vo kasib anaya komok etmok istayi manim
hayatimda tokca karyeraya deyil, hom ds magsadima
cevrildi. Baga diigdim ki, bu magsad bagqalarina onlara
moxsus olani tapmaga vo bu arada firavan ve azad olmaga
komak etmakdir. S6z yox ki, alli kitab yazdiqdan sonra
bu “pul masalasini” az qala, basa diigdiytimi diigtindiim.
Ancaq yeni dostum sirli “Pulqabr Qadin” pul kisomi
qaytaranda, illor avval usaq meydangasinda oldugu kimi
yena disindim.

Bu dafa pulu enerji kimi diigtinmays bagladim.
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ENERJI KIMIi PUL

Pul kisasini tutarken yeni ideyalar mana yeniden
qayitds, diisiindiim ki, na gozaldir! Bu illor arzinds qa-
zandigim vo aldigim biitiin pullar xogbaxt insanlardan —
minnatdar olan va san insanlardan galdi. Sonra pulumu
neca qazandigimu qusaca diistindiim. Bali, biitiin pulumu
xidmoat vasitasilo aldo etdim. Man basqalarinin ugurly,
varli v giiclii olmasina kémoak etmigsom. Man bagqalari-
na siilh, sevinc vo minnatdarliq hissini tapmaqda yardim
etmigom. Mana pul 6dayen insanlarin kitablarimi oxu-
yanda va ya seminar vo masgalolorima qatilanda 6zlorini
neca hiss etdiklorini diigiindim. (Biitiin diinyada eyni
anda minlarls insan iigiin seminarlar kecirmigam.) Sonra
kitablarimi va onlarin sayssindes na qadar insanin hayati-
m doyisdiyini diisiindiim. Islorini dayisdilar, evlondilar,
usaqglar1 oldu va badbaxt, ya da zoharli miinasibatlora
son qoydular. Bunlar1 6z biznesini quranlarin ¢oxundan
esitmisom. Bozilori, hatta bizneslarini sifirdan agiq sokil-
da satilan sirkatlara ¢evirdilor. Man bagqa insanlardan da
esitmisom ki, onlar inanilmaz daracads zangin olmayib-
lar, lakin 6zlorini varl hiss ediblar vo bank ¢ixariglarin-
da ns yazmasindan asili olmayaraq ¢ox xogbaxt olublar.
Artiq pulun stresindon aziyyst ¢okmirdilar, yeni onlar
hayata baglamaqda sorbast idilor. Mani tez-tez “pulun
Gurusu” vo ya “pul mialicagisi” adlandirsalar da, son
onillikdo manim asl isim pulqabima baxaraq orada da-
yanib bagqalarina artiq i¢orisinds olan alatlori tapmaqda
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